Associagao Desportos Ilha do Faial
XIX Grande Prémio de Natal

CI dIF Horta

11 de dezembro de 2014

2015

Hora Prova Obs:
Inicio

09:40 500 Metros Ben-AaBen-B M Final

09:50 500 Metros Ben-AaBen-B F Final

10:00 5.000 Metros JunaVet F Final

10:00 6.000 Metros JunaVet M Final

10:30 2.000 Metros Inf M Final

10:50 2.000 Metros Inf  F Final

11:10 2.500 Metros Ini M Final

11:30 2.500 Metros Ini  F Final

11:50 710.000 Metros Juv  F Final

11:50 4.000 Metros Juv M Final

Regulamento
1 Poderdo participar nesta competicdo todos os atletas devidamente filiados na ADIF ou

numa Associacdo congénere
Poderdo participar ainda nesta competicdo atletas convidados pela ADIF

S6 serdo consideradas as inscrigoes remetidas através de formuldrio proprio, por fax, email
ou entregue nos servigos administrativos da ADIF, até a data final de inscri¢cdo na
competicdo

No caso da falta de cumprimento da alinea anterior ndo serdo consideradas as inscrigoes.

Os atletas so poderdo se inscrever nas distdncias referentes ao seu escaldo de filiagdo,
caso ndo o facam ndo serdo consideradas as suas inscricoes, ndo podendo participar na
competicdo

Nesta competicdo a classificacdo é individual por escaldo e sexo

Serd entregue tacas aos trés primeiros classificados por sexo e escaldo - Benjamins /
Infantis / Iniciados / Juvenis.

Tendo em conta que nos escaloes de Veteranos, Seniores e Juniores efetuam a mesma distdncia serd entregue

prémio aos trés primeiros classificados de ambos os sexos e ao primeiro classificado no escaldo de

Juniores de ambos os sexos

Prémios Montedrios para os cinco primeiros classificados no escaldo de Vetarnos/Seniores/Juniores do sexo

masculino
1°-200.00 €/2°-150.00 €/3°-100.00 €/4°-50,00 €
Batido o recorde prova - 75,00 euros
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