Associagao Desportos Ilha do Faial
Corta-Mato Escolar - Fase llha

2013

sexta-feira, 18 de Janeiro de 2013

Hora Prova Obs:
Inicio
09:30 Corta-mato 1.000m INF  F Final 1 Volta Circuito Grande + 1 Volta Circuito Pequeno
09:30 Corta-mato 1.000m INF M Final 1 Volta Circuito Grande + 1 Volta Circuito Pequeno
09:40 Corta-mato 1.500m INF M Final 2 Voltas Circuito Grande
10:00 Corta-mato 1.500m INF  F Final 2 Voltas Circuito Grande
10:20 Corta-mato 2000m INl F Final 3 Voltas Circuito Grande
10:40 Corta-Mato 2.500 m JUN F Final 4 Voltas Circuito Grande
10:40 Corta-Mato 2.500 m JUV F Final 4 Voltas Circuito Grande
10:40 Corta-Mato 2.500 m INl M Final 4 Voltas Circuito Grande
11:00 Corta-Mato 3.500 m JuVaJUN M Final 5 Voltas Gircuito Grande

Regulamento
A competigdo disputa-se por equipas e individualmente
2 Na competicdo por equipas pontuam apenas os 4 melhores tempos. Em caso de igualdade na classificacdo por

equipas, o desempate é feito pelo melhor 4 ° Classificado

Cada equipa é constituida por um minimo de 4 alunos e um mdximo de 6 alunos

Cada estabelecimento de ensino poderd participar com um mdximo de 5 equipas/escaldo/sexo, sendo que a
constituicdo das equipas devem obedecer ao ponto 3. deste regulamento

Cada estabelecimento de ensino pode incluir um niimero de participantes ilimitado

Sdo apurados para a 3° Fase os alunos vencedores da Fase Ilha, em cada escaldo/sexo Inf e Inic, sendo possivel
apurar o 2° classificado, desde que na 2° Fase tenham participado no minimo 10 alunos do mesmo escaldo/sexo
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