Associagdo de Desportos da I1ha do Faial
Taca ADIF Lancamentos
Horta

sabado, 10 de Dezembro de 2011

Hora Prova Obs:
Inicio
10:15 Lancamento Peso-3Kg INF M Final
10:15 Langamento Peso-3Kg INlaJUV F Final
10:15 Lancamento Peso-4Kg INl M Final
10:15 Langamento Peso-4Kg JUNaSEN F Final
10:15 Lancamento Peso-5Kg JUV. M Final
10:15 Langamento Peso-6Kg JUN M Final
10:15 Langamento Peso-7.26 SEN M Final
10:15 Langamento Peso-2Kg INF F Final
10:30 Dardo 600 Gr JUVaSEN F Final
10:30 Dardo 400 Gr INF  F Final
10:30 Dardo 500 Gr INF M Final
10:30 Dardo 600 Gr INl M Final
10:30 Dardo 700 Gr JUV M Final
10:30 Dardo 800 Gr JUNaSEN M Final
10:30 Dardo 500 Gr INI F Final
10:45 Disco 2 KgS SEN M Final
10:45 Disco 0,6 Kg INF  F Final
10:45 Disco 0,750 Kg INF M Final
10:45 Disco 0,750 Kg INI  F Final
10:45 Disco 1 Kg INl M Final
10:45 Disco 1 Kg JUVaSEN F Final
10:45 Disco 1.5 Kg JUV M Final
10:45 Disco 1.750 Kg JUN M Final
Regulamento
1 Poderdo participar nesta competicdo todos os atletas devidamente filiados na ADIF ou numa Associa¢do
congénere
2 S0 serdo consideradas as inscricoes remetidas através de formuldrio préprio, por fax, email ou entregue nos
servicos administrativos da ADIF, até a data final de inscricdo
3 No caso da falta de cumprimento da alinea anterior ndo serdo consideradas as inscrigoes
4  Nas provas de Lancamentos os atletas terdo direito 3 tentativas
5  Nesta competicdo a classificacdo é individual por escaldo e sexo
6 A classificacdo serd colectiva, sendo constituida pelo somatorio das pontuacédes dos dois melhores atletas de
cada clube, por disciplina, escaldo e sexo
7 Ao atleta primeiro classificado de cada prova serdo atribuidos 8 pontos, ao segundo classificado 7 pontos
Em caso de empate, terdo em conta as melhores classificacoes obtidas pelos atletas. Se o empate subsistir,
aplicar-se-d o mesmo critério relativamente aos segundos lugares
9  Serd considerado vencedor o clube que obtenha a maior pontuagdo
10 Ao clube vencedor serd entregue uma taca
11  Data Final de Inscrigdo: 07/12/2011
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